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Palácio romântico de Monserrate, Sintra (Abr/2005) 

 
A ALAGAMARES é uma associação cultural sem fins 
lucrativos, sedeada em Galamares, na freguesia de S. 
Martinho, em área classificada de património mundial, 
fundada com o objectivo de promover o debate e a acção 
cultural nas áreas da história, património, artes e 
ambiente do concelho de Sintra. Fundada em Março de 
2005, a ALAGAMARES é actualmente constituída por 
mais de 230 associados. 
 

Visite o nosso portal de cultura na internet: 
www.alagamares.net 

 
 
 

Constituída em Março de 2005, a ALAGAMARES é, 
estatutariamente, uma associação cultural sem fins 
lucrativos, sedeada em Galamares, na freguesia de S. 
Martinho, em área classificada de património 
mundial, na categoria de paisagem cultural, fundada 
com o objectivo de promover o debate e a acção 
cultural nas áreas da história, do património, das 
artes e do ambiente no concelho de Sintra. 
 

 
Pedestrianistas junto ao pelourinho manuelino da vila de Colares, 

num passeio cultural orientado pelo escritor João Rodil (Fev/2006) 
 
Para atingir os objectivos a que se propõe, no plano de 
acções futuras (ver mais adiante) está prevista a 
intervenção nas áreas acima já citadas, e ainda em muitas 
outras variadas áreas, baseadas na realização de jornadas 
culturais, de conferências e de debates temáticos, eventos 
estes a promover pela ALAGAMARES ou em parceria 
com outras associações com as quais se estabeleçam 
protocolos de cooperação. 
 
Neste primeiro ano de associativismo foram 
realizadas diversas actividades, das quais se destacam 
as jornadas temáticas em Monserrate e nos centros 
históricos de S. Pedro e de Colares, os passeios 

evocativos dos 650 anos da morte de Inês de Castro e 
dos 250 anos do Terramoto de 1755, e ainda o passeio 
esotérico no Parque da Pena, duas oficinas de teatro 
no Colarense e um jardim-horta e m Gouveia, os 
passeios de verão na Arrábida e às Berlengas, o 
colóquio sobre desenvolvimento em Sintra, os 
concertos musicais e um baile de máscaras na Soc. 
Filarmónica Os Aliados e em Fontanelas, etc. 
 

 
Passeio da Estefânea à Vila Velha, no rasto de José Alfredo, junto à 

estalagem Lawrence (Jun/2006) 
 
Também se estruturou juridicamente a associação, foi 
estabelecido o portal na Internet, registou-se a 
entrada de duas centenas de associados, esteve-se 
presente na Feira Ecológica de Sintra e no Festival de 
Artes de Colares, divulgou-se a ideia na imprensa e 
rádios locais e, sobretudo, criou-se uma dinâmica que 
indica que há vontades e valores para intervir e 
dinamizar a vertente cultural do concelho. 
 
Se se identifica com este projecto, entre em contacto 
connosco, associe-se, participe! O seu contributo é 
fundamental para o progresso da ALAGAMARES, 
associação que também é sua! 
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MANIFESTO ALAGAMARENSE 
Pela cultura, Empenho e Acção! 
 
Galamares, localidade da freguesia de São Martinho, 
no concelho de Sintra, é uma antiga e pitoresca 
localidade das faldas da Serra de Sintra, outrora 
terra de vistosos pomares e de veraneantes, que ali 
procuravam o bucolismo e a tranquilidade da serra 
 

 
Passeio de barco na várzea de Colares (início do séc. XX) 

 
para, em contemplação e paz, desfrutarem os “ares 
puríssimos, os panoramas surpreendentes sobre a 
maravilhosa serra de Sintra, Monserrate, pomares e rio 
de Colares (preferido para a pesca desportiva)” e, 
assim, retemperarem forças longe da cidade. 
 
Com os anos, a terra outrora pantanosa e testemunha 
duma ribeira de Colares navegável e fértil, à sombra 
sentinela dos seus castelos centenários, virou um 
pequeno microcosmo que alberga não só os veraneantes, 
enfim rendidos à terra como descanso do guerreiro, mas 
também os seus filhos labutando hoje já não na 
agricultura mas nos serviços e na fronteira da Grande 

Cidade, da qual se querem destacar, sendo essa a matriz 
e o desejo de todos quantos hoje ali habitam. 
Só que habitar, viver, socializar, impõe a construção de 
identidades, de pólos de referência, de novas comunhões 
de afectos e de valores. 
 
Como tal, o associativismo, ligado à necessidade de 
explorar e desenvolver causas comuns, seja para a 
divulgação cultural e patrimonial do nosso vasto e  

 
Colóquio sobre crescimento e desenvolvimento em Sintra, realizado 

no auditório dos SMAS, na Portela de Sintra (Mai/2006) 
 

inestimável espólio humano e histórico, e associado à 
vontade de dinamizar consciências e cobrir com o manto 
da divulgação anseios e necessidades relatados mas não 
explorados, levam um conjunto de amigos e fiéis de 
Galamares, a lançar, a partir daqui, as bases para um 
novo pólo que aglutine aqueles para quem viver não é 
uma mera soma de metas contabilísticas, mas antes a 
busca contínua por uma cidadania plena, onde saber e 
aprender, ver e ouvir, pensar e ponderar se congregam. 
 
Nestes termos, um grupo de cidadãos sintrenses 
decidiu lançar o desafio da criação de uma associação 
cultural, de base regional, a qual, partindo dessa 

paixão comum que é o apego à terra e à mística que a 
envolve, promove o gosto pelo conhecimento da 
história, da cultura, tanto erudita como popular, 
pelas artes e suas manifestações, e ainda pela ciência e 
novas tecnologias, promovendo e almejando a 
informação que faz, de cada um, um cidadão mais 
esclarecido e, logo, mais livre e mais adulto. 
 
Mas como tal anseio só se faz com o apoio de todos e  

 
Homenagem da Alagamares a Fernando Lopes Graça, no centenário 

de nascimento do músico, com concerto do Grupo Coral de Queluz na 
Sociedade União Mucifalense. (Mai/2006) 

 
cada um, e visando a implementação e desenvolvimento  
da ALAGAMARES, associação apartidária, laica e de 
cariz formador e informador, fora de competição com 
outras associações e colectividades, com as quais deseja 
somente crescer e cooperar, convocamos os interessados 
para, em Sintra, virem enriquecer este novo projecto 
associativo. Assim, caro amigo sintrense, agora e 
sempre, faça ouvir a sua voz, intervenha na sociedade, 
participe, arrisque partilhar algo com os outros: venha 
colaborar connosco! 
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PLANO DE ACÇÕES 2005-2007 
Pela cultura, Empenho e Acção! 
 
No plano da dinamização de actividades está prevista 
a realização de colóquios e conferências temáticas, de 
visitas culturais e técnicas, de eventos artísticos, a 
divulgação e estudo do património, urbanismo e 
arquitectura, e da ciência e da tecnologia, actividades 

 
Oficina de teatro orientada por Rui Mário, actor e director da 

companhia de teatro profissional Tapafuros, realizada no Sport União 
Colarense (Ago/2006) 

 
de ar livre e de educação ambiental, acções de 
formação e workshops, e outras actividades. 
 
A ALAGAMARES quer ser um parceiro e actor cultural, 
mas quer sobretudo divulgar e aprender, para tanto se 
balizando pela discussão e abordagem permanente de 
assuntos novos ou em novas perspectivas. Como disse 
Miguel de Unamuno, "a erudição é, em muitos casos, 
uma forma disfarçada de preguiça intelectual ou um 
ópio para adormecer as inquietações íntimas do 
espirito". Não seremos um núcleo de eruditos, mas 
seremos artífices e artesãos do Saber, sem dirigismos, 
dogmas ou espírito de capela. 

 
Actualmente encontra-se em curso a estruturação 
funcional da associação, para além da que decorre das 
competências e cargos estatutários, de acordo com o 
conceito de núcleos de trabalho, os quais deverão 
consistir, em princípio, nos seguintes: 
 
� Núcleo de Património, Urbanismo e Arquitectura 

 
Actual equipa Dirigente da Alagamares (Set/2005) 

 
� Núcleo de Teatro, Artes Plásticas e Performativas 
� Núcleo de História e Arqueologia 
� Núcleo de Sociedade e Cidadania 
� Núcleo de Ambiente, Natureza e Ar Livre 
� Núcleo de Música e Cinema 
� Núcleo de Ciência e Tecnologia 
� Núcleo de Fotografia e Imagem 
 
A participação activa e permanente dos associados e 
de outros colaboradores nas actividades e na vida 
associativa constituirá necessariamente a pedra 
angular do sucesso e eficácia desta associação, cujo 
objectivo primordial é o da valorização e promoção 
da Cultura na região de Sintra. 
 

Por isso, procuramos actualmente pessoas criativas, com 
iniciativa e empenho, imbuídas do espírito altruísta de 
partilha em que deve assentar o associativismo, 
preferencialmente com formação específica nas áreas de 
urbanismo, arquitectura e/ou paisagismo, comunicação 
social, educação ambiental e geologia, história, filosofia 
ou arqueologia, com experiência em artes performativas, 
onde se incluem o teatro, o circo e a poesia, com 

 
Rei-Artista D. Fernando II, protector das artes (1816-1885) 

 
conhecimentos de fotografia e de cinema, ou outros 
quaisquer, para colaborarem na produção de 
conhecimentos e de actividades, na edição de informação 
on-line, na realização de espectáculos, no secretariado da 
associação, e para muito, muito mais. 
 
Para entrar em contacto com a ALAGAMARES, dirija-
se pessoalmente à sede da associação, nas Caves de S. 
Martinho, em Galamares, cujo endereço está indicado no 
rodapé desta página, ou então envie pelo correio 
electrónico as suas sugestões e ideias. Queremos ouvir o 
que tem para nos dizer! 
 

Contamos consigo. Junte-se a nós! 


